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Anemia infantil: Los nuevos puntos de la OMS influyen en 

la disminucion de la enfermedad en el Pert 
Investigador de la UPCH da alcances de las nuevas disposiciones de la Organizaci6n Mundial de la Salud 
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En 1958, la OMS establecio que el principal tratamiento para la anemia debe ser la 

suplementacion con hierro; desde entonces, todos los gobiernos aplican intervenciones 

de suplementos de hierro y fortificacion de alimentos con hierro para reducir la anemia. 
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  Clima hoy en Pert: temperaturas para Huancayo 

Los puntos de corte para definir anemia infantil fueron establecidos por la OMS en 1968 exe 3.ae abn! 
ie Clima hoy en Peru: temperaturas para Arequipa 

con un valor Unico de Hb de 11 g/dl para el grupo etario de 6 a 59 meses y el cual ha sido pity a ike . m we 

modificado recientemente. A partir de 1989 se recomienda un ajuste de la Hb que varia Lima: la prevision meteorolégica para este 3 de 

segun la altitud y se realiza desde los 1000 metros de altura. ob 
Clima en Piura: conoce el pronéstico y preparate 

a ei wee antes de salir 

Los valores referenciales de OMS para definir anemia en nifios han sido criticados por 

numerosos investigadores en el mundo debido a que la concentracion de hemoglobina PUBLICIDAD 

cambia con la edad entre 6 y 59 meses de manera normal, que incluso pueden llegar a 

ser menores a 11 g/dl. Por otro lado, también se ha confrontado los calculos para el 

ajuste de la hemoglobina por la altura 
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La OMS sefial6é que el 50% de las causas de anemia se debe a deficiencia de hierro, 42% 

a procesos inflamatorios y 8% a otras deficiencias nutricionales, hemoglobinopatias y 
Laureano Pérez Izquierdo 
te cuenta que pasa 

en el mundo 

trastornos hereditarios. Sin embargo, actualmente el 25% de los casos de anemia se 

debe por procesos inflamatorios en los paises de ingresos medios y bajos. En Puno, la 

proporcidn de anemia atribuible a deficiencia de hierro fue de 22%, y por inflamacion fue 

de 27.8%. REGISTRATE GRATIS 

  

  EI 8 de marzo de 2024, luego de afios de exhaustivas investigaciones cientificas, la OMS 

publicd los nuevos puntos de corte de hemoglobina para definir anemia. En esta version, 
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el punto de corte de la concentracién de hemoglobina en infantes de 6-23 meses se OO 
Los desaparecidos Rolex de 
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allanamiento 

reduce de 11 g/dl a 10.5 g/dl. Igualmente, se modifica para todas las edades los ajustes 

de la hemoglobina por la altura de residencia. Aunque nuestras investigaciones sugieren 

no ajustar la hemoglobina por la altura, las nuevas recomendaciones de la OMS 
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2024 

representan un avance en sincerar las cifras reales de anemia en el mundo. 
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Un reanalisis de la base de datos del 2012 al 2017 del Sistema de Informacién del Estado 

Nutricional (SIEN, CENAN/INS) en los 43 distritos de Lima Metropolitana para infantes de 

6 a 23 meses, encontro que la prevalencia de anemia se reduce de 45.4% a 25.5% con las 

4) Marcelo Tinelli y su respuesta 
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su cumpleafios en Espajia: 
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usuaria que critics las 
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hija: “Va al nido, no ala 
universidad” 

actuales recomendaciones de la OMS. Es de destacar que 25 de los 43 distritos de Lima 

Metropolitana tienen prevalencias de anemia <25% cuando se utilizan las nuevas 

recomendaciones. 

En conclusion, la investigacion cientifica ha permitido mejorar los criterios een 

diagnosticos de un problema que desde hace mas de 50 ajios aflige a la humanidad 

con cifras de prevalencia de anemia que no lograban reducirse con las intervenciones. 

Finalmente, es necesario precisar que los valores referenciales de la OMS se basan en 

modelos matematicos y atin falta por desvelar a través de la ciencia, a partir de que 

valores de hemoglobina pueden afectar las diferentes funciones o la salud de las 

personas. 
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en Universitario vs LDU 
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Figueroa en Argentina 

+ Temas Relacionados 

OMS — Anemiainfantil © Anemia opinion peru-salud 

Mas Noticias 
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César Vallejo vs Defensa y Justicia 0-1: con 
Paolo Guerrero, ‘poetas’ perdieron en su debut 
por Copa Sudamericana 2024 

El elenco de ‘Chicho’ Salas tuvo numerosas ocasiones de marcar, pero no 

estuvieron acertados en el area, sobre todo el colombiano Yorleys Mena, 
Duro presente para los trujillanos. 

    

Farid Ode confronta a Mariella Zanetti por 
permitir que su hija Gamille tenga novio: “Es la 
alcahueta, yo soy celoso” 

El empresario se m: 
tras estar cuatro meses trabajando en Est 
celoso con su primogénita, de 21 afios, y 
expareja Mariella Zanetti 
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PJ nego ingreso a venezolana que vivia mas de 
dos meses en el aeropuerto Jorge Chavez y tuvo 
que regresar a su pais 

El habeas corpus presentado a favor de la joven de 28 afios fue rechazado, 
por lo que Duiliana Sanchez retorné a Venezuela de forma gratuita 

Marcelo Tinelli y Milett Figueroa: Revelan cuando 
y por qué habria terminado la pareja 

La prensa argentina cuestionando a la pareja por no confirmar su 
Ademés, califican de ‘patético’ al mensaje que le dedicé la 

modelo al conductor 
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Marcelo Tinelli y la inesperada reaccién al ver 
que confirmaron su ruptura con Milett Figueroa 
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Alineaciones de Alianza Lima vs Fluminense 
HOY: con dos regresos y una novedad, posibles 

titulares para Copa Libertadores 2024 
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Fluminense: partido en Matute por Copa 

Libertadores 2024 

Uni6én Comercio vs César Vallejo por Primera 
Divisién el 6 abril en el Estadio Municipal Carlos 

Vidaurre Garcia: todos los detalles de la previa 

Universitario vs Alianza Atlético por Primera 
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todos los detalles de la previa 
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