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L
a atención m édica en el 
Perú está fuertemente li
m itada por factores eco
nómicos, geográficos y  so
ciales. Mientras que algu
nas clínicas en la capital cuentan con 

tecnología de punta, en áreas rurales la 
atención se brinda en establecimientos 

. sin equipos básicos y  escaso personal, 
dejando a muchas personas sin el ser
vicio adecuado. La tecnología médica 
debería ser un puente, no una barrera. 
Sin embargo, el costo de los dispositivos 
médicos, el centralismoyla falta de per
sonal capacitado hace que solo algunos 
puedan beneficiarse.

La ingeniería biomédica es una disci
plina que aplica los principios de la inge
niería en mejorar la salud, la cual dise
ña soluciones capaces de romper estas
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brechas, con equipos portátiles y 
accesibles alas zonas destino. Desde 
dispositivos simples de diagnóstico 
remoto hasta sistemas de telemoni- 
toreo complejos, la innovación bio
médica consigue llegar a quienes lo 
necesitan, especialmente en comu
nidades rurales, donde la distanciay 
la falta de recursos limitan el acceso 
a una atención oportuna.

Desde mi experiencia en proyec
tos universitarios de innovación, he 
visto cómo pequeñas ideas se vuel
ven en grandes soluciones con im
pacto en salud. Sin embargo, para 
que estas funcionen, es importante 
contar con políticas que promuevan 
la innovación y  el emprendimiento 
local, con un flujo continuo para la 
validación y el comercio de nuestras 
creaciones. Desde la universidad, 
iniciativas como hackatones o pro
yectos m ultidisciplinarios m ues
tran cómo la creatividad estudiantil 
puede aportar al sistema de salud 
peruano.

La tecnología debe adaptarse al 
usuario, no al revés. No basta con 
crearla; debemos hacerlo pensan
do en quienes más la necesitan, con 
empatia yjusticia social. Soloasí po
drá ser un camino hacia un servicio 
de salud más equitativo. En un país 
como el nuestro, donde la salud aún 
no es igual para todos, la innovación 
biomédica no es un lujo, es una nece
sidad urgente.—


