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Tiempo de actuar en favor de las infancias

Se impone un llamado a la accion: invertir con sentido de urgencia y corresponsabilidad en la infancia

Por Liliana Mufioz Guevara
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A Guardar

En muchas areas rurales, el acceso desigual a materiales, docentes y espacios adecuados restringe el
desarrollo integral en la primera infancia. - Andina

El Mes de las Infancias constituye un llamado urgente a mirar con
responsabilidad y compromiso la realidad que enfrentan millones de nifias y
nifos en nuestro pais. Detras de cada sonrisa pueden esconderse historias de
desigualdad, exclusion y vulneracion de derechos. Comprender con conciencia
critica la situacion de la ninez implica ir mas alla de los gestos simbolicos:
significa garantizar condiciones reales para que cada nina y cada nino crezca en

entornos seguros, saludables y estimulantes.

Te puede interesar:

“Se viene el Clasico del Pacifico”: peruanos reaccionan
tras derrotar a Ecuador en el Mundial de Desayunos

La Atencion y Educacion de la Primera Infancia (AEPI) reconoce a la ninez
como sujeto de derechos, ciudadana activa desde su nacimiento, con capacidad
para aprender, expresarse, jugar, crear vinculos y transformar su entorno. Por
ello, este mes debe ser una oportunidad no solo para celebrar, sino también para
visibilizar las brechas que persisten y exigir politicas publicas integrales que

aseguren su desarrollo fisico, emocional, cognitivo y social.

Las cifras reflejan una realidad preocupante. En el Peru, el 43,1% de nihas y
nifos entre 6 y 35 meses de edad presenta anemia, llegando al 50,3% en zonas
rurales y al 40,2% en areas urbanas, segun la ENDES 2023. La desnutricion
cronica afecta al 11,5% de la ninez menor de cinco anos, con mayor prevalencia

en dreas rurales (20,3%) frente a las urbanas (8,1%).

Te puede interesar:

Terror en Lince: Asesinan a balazos a diplomatico de la
Embajada de Indonesia en Peru en frontis de su
departamento

En materia de crianza, persisten practicas violentas que vulneran derechos
fundamentales: el 9,2% de los padres y el 11% de las madres reportan haber
recurrido al eastigo fisico como método correctivo en ninasy ninosde 1 a 5
anos. A ello se suma que el 18,9% de los padres manifiesta altos niveles de
estreés parental, lo cual impacta negativamente en el desarrollo emocional de
sus hijas e hijos. Algunos cuidadores enfrentan condiciones aun mas dificiles: el
29,2% de quienes atienden a ninas y ninos con discapacidad y el 21,5% de
cuidadores sin pareja presentan mayores riesgos psicosociales, segun la
Encuesta ECIC 2024.

La pobreza infantil es otra deuda pendiente: cuatro de cada diez ninas y ninos
menores de cinco anos viven en situacion de pobreza, |o que restringe su
acceso a salud, nutricion, educacion y proteccion (INEI). La violencia también
marca la infancia: siete de cada diez ninas, ninos y adolescentes han sufrido
algun tipo de violencia en el hogar (UNICEF Peru), una practica normalizada que
perpetua ciclos de maltrato. Asimismo, uno de cada tres corre el riesgo de ver
afectada su salud mental debido a |las secuelas de la pandemia y la falta de

entornos protectores y afectivos.
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Te puede interesar:

Choferes de la Linea 36 suspenden servicio tras sufrir dos
ataques extorsivos en horas: “Nuestra integridad nadie nos
la va a devolver”

Ante esta realidad, distintas voces resaltan la necesidad de priorizar la primera
infancia en |la agenda publica. Para Mercedes Mayol, presidenta mundial de la
OMER la primera infancia debe estar en el centro de las politicas publicas,
porque es alli donde se construyen las bases del desarrollo humano, la equidad y
la justicia social. En la misma linea, Angélica Ponguta, directora de Investigacion
del Centro de Primera Infancia del Tec de Monterrey, plantea articular “Ia
ciencia, la investigacion basica y la accidn social como pilares fundamentales
para transformar las condiciones de vida en la primera infancia’. Su enfoque
invita a disenar programas efectivos y a generar evidencia robusta que oriente

decisiones politicas sostenibles.

Finalmente, se impone un llamado a la accion: invertir con sentido de urgencia y
corresponsabilidad en |la infancia. La evidencia empirica confirma que la
inversion en atencion y educacion de la primera infancia es una estrategia
esencial para reducir desigualdades desde el entorno familiar y garantizar
mayores oportunidades educativas a lo largo de la vida. Para ello, las politicas
publicas deben aplicarse con oportunidad, cobertura suficiente y enfoque

intersectorial.

iComprometidos con las infancias, para que sus suenos, risas y preguntas nos

guien hacia un Peru mas justo, humano y esperanzador!

Liliana Munoz

Directora de la Unidad de Formacion
Basica Integral de la Universidad
Peruana Cayetano Heredia
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Lo Ultimo | Argentina

Un gigante de Wall Street se
juega fuerte por bonos y
acciones argentinas antes de
las elecciones: cuanto espera
ganar

Alberto Cormillot festejé sus 87 afios: la
sorpresa de su hijo Emilio y la emotiva carta
de su esposa

Minerva Casero mostré una particular
habilidad que descolocé a todos en vivo: “Lo
hice toda la vida"

Repartidor de Rappi tuvo que entregarle una
corona a una persona a la que no se le habia
muerto el familiar: esta es la historia

Délar cerca de $1.400: a qué precio lo vende
cada banco
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Te Recomendamos

1 Minuto a minuto del
Mundial de Desayunos de
Ibai Llanos: asi quedaron
las votaciones de Peru vs
Ecuador
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2 LaTinka del 31 de agosto:
:Revento el pozo ‘
millonario de mas de S/

41 millones? Aqui los =
nimeros y los ganadores
del ‘Sio si’

3 Advierten posible
infiltracion de redes
asociadas al Cartel de los
Soles de Nicolas Maduro
en territorio peruano

4  El Valor de la Verdad:
Milena Zarate y sus
reveladoras respuestas
sobre Yordy Reyna, Diego
Chavarri, Jonathan
Maicelo y Edwin Sierra

5 Alerta en Peru: cuatro
sismos impactan la costa
sur en solo 24 horas,
reporta el IGP
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