Sismos en Peru: ¢éComo proteger a nuestros
PErros y gatos ante una emergencia’

por El Noticiero @ 25 de agosto de 2026

En Miraflores, la esperanza de vida promedio de las mascotas alcanza los
11,6 anos en perros y 8,2 anos en gatos. Ademas, el 84,2 % de los gatos cuenta
con esterilizacion, segun un estudio realizado por la Municipalidad de

Miraflores junto con la Universidad Peruana Cayetano Heredia.

Los recientes sismos registrados en distintas regiones del Peru y el terremoto
de magnitud 7,4 ocurrido en Colombia han vuelto a poner en alerta a la
region. En un pais ubicado en el Cinturon de Fuego del Pacifico, prepararse

ante una emergencia también significa saber como proteger a perros y gatos.

El Centro Nacional de Estimacion, Prevencion y Reduccion del Riesgo de
Desastres (CENEPRED) contempla un escenario de riesgo ante un eventual
sismo de magnitud 8.8 frente a la costa central del Peru. Esta preparacion
cobra especial relevancia en ciudades con una alta poblacion de mascotas.
Miraflores, por ejemplo, es uno de los distritos con mayor cantidad de
animales de compania, con mas de 46 mil perros y gatos, segun un estudio
realizado por su municipalidad junto con la Universidad Peruana Cayetano
Heredia. Este escenario refuerza la importancia de que las familias tengan un
plan de emergencia que incluya a todos sus integrantes, incluidas sus

mascotas.

Ante esta situacion, MSD Animal Health en Pera comparte recomendaciones
para preparar a perros y gatos antes, durante y después de un movimiento
sismico, considerando que el miedo y la desorientacion pueden hacer que los

animales intenten escapar, se escondan o reaccionen de manera diferente a lo
habitual.

“Cuando ocurre una emergencia, los animales también sienten miedo y

pueden reaccionar de manera impredecible. Por eso, la preparacion no
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deberia comenzar cuando ocurre el sismo, sino mucho antes. Tener
identificada la ruta de evacuacion, contar con los implementos necesarios y
acostumbrar progresivamente a nuestras mascotas a sus elementos de
transporte puede ayudarnos a actuar con mayor seguridad”, sefialo Silvia
Panta, Representante Técnica de la Unidad de Animales de Compania de MSD
Animal Health en Peru.

{Qué hacer con los perros ante un sismo?

Los perros pueden intentar huir ante ruidos fuertes, movimientos bruscos o

situaciones de estrés. Por ello, MSD Animal Health en Perti recomienda:

» Mantén actualizada su identificacion. Colécale una placa con tus datos de
contacto y, de ser posible, utiliza un sistema adicional de identificacion.

= Ten la correa siempre lista. Déjala cerca de la puerta de salida para poder
sujetarlo rapidamente durante una evacuacion.

» Mantén su arnés puesto. Después de un sismo, procura mantenerlo con
arnés durante los dias siguientes, cuando existe mayor riesgo de escapes.

= No lo sueltes y mantén la calma. Un perro asustado puede escapar incluso
de los brazos de su cuidador. Sujétalo con firmeza y evita exponerlo a

situaciones de mayor estrés.

¢Y qué pasa con los gatos?

Con los felinos, la preparacion requiere especial atencion. Cuando sienten
miedo, suelen buscar lugares donde esconderse y pueden resistirse al

contacto, incluso con sus propios cuidadores.

» Ten su transportador listo. Ubicalo cerca de una puerta y en un lugar de
facil acceso.

= Acostambralo desde ahora. Déjalo abierto en casay coloca dentro
premios o alimentos para que lo relacione con una experiencia positiva.

= Si se resiste, utiliza una toalla. Una funda de almohada o toalla puede
ayudar a contenerlo y trasladarlo de manera segura en una emergencia.

= Nunca lo dejes salir solo. Aunque esté asustado, no abras las puertas

esperando que salga. Podria escapar o quedar atrapado.

La preparacion también debe incluir medidas de medicina preventiva.
Mantener las vacunas y la desparasitacion interna y externas al dia, realizar
controles veterinarios periodicos y conservar sus registros actualizados facilita

la atencion del animal antes y después de una emergencia.

“Preparar a nuestras mascotas para un sismo es una forma de tenencia
responsable. No se trata inicamente de tener alimento o una correa a la mano,
sino de anticiparnos a situaciones que pueden ponerlas en riesgo. Desde MSD

Animal Health trabajamos para promover la prevencion y el cuidado de la
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