;Las redes estan afectando
a las mascotas?

“Como futuros médicos veterinarios y zootecnistas,
tenemos la responsabilidad de combatir la
desinformacioén y promover decisiones que protejan la
salud y el bienestar de los animales”.
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En los dltimos afios, las redes sociales han transformado la manera
en que las personas acceden a la informacion sobre el cuidado de
sus mascotas. Plataformas permiten compartir consejos sobre
alimentacion, vacunacion, desparasitacion, enfermedades, primeros
auxilios e incluso tratamientos para diversas patologias. Sin
embargo, no toda la informacioén difundida proviene de médicos
veterinarios ni esta respaldada por evidencia cientifica.

Actualmente, es comun encontrar videos que recomiendan el uso
de medicamentos de uso humano para perros y gatos, dietas
caseras sin formulacién nutricional adecuada, remedios naturales
para enfermedades infecciosas o tratamientos alternativos que
prometen resultados rapidos.

La Organizacién Mundial de Sanidad Animal y diversas
asociaciones veterinarias resaltan la importancia de promover
informacion basada en evidencia cientifica para garantizar el
bienestar animal y proteger la salud publica. En este contexto, el
concepto “Una sola salud” recuerda que la salud animal, la salud
humana y el medio ambiente estén estrechamente relacionados.
Por ello, la desinformacién no solo afecta a las mascotas, sino que
también puede favorecer la aparicion de zoonosis, el uso
inadecuado de antibiéticos y el incremento de la resistencia
antimicrobiana.

No obstante, las redes sociales también representan una excelente
herramienta para la educacién cuando son utilizadas por
profesionales capacitados. Es por ello que muchos médicos
veterinarios emplean estas plataformas para difundir camparias de
vacunacion, promover la tenencia responsable, ensefiar medidas
preventivas y desmentir mitos relacionados con la medicina
veterinaria. Esto demuestra que el problema no son las redes
sociales en si, sino la calidad y la veracidad de la informacion que
se comparte.

Como futuros médicos veterinarios y zootecnistas, tenemos la
responsabilidad de combatir la desinformacién y promover
decisiones que protejan la salud y el bienestar de los animales.
Frente a esta realidad, ¢las redes sociales estan contribuyendo mas
a la educacién de los propietarios o estan promoviendo
informacién que pone en riesgo la salud de las mascotas?



